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Léif Lieserin, léiwe Lieser
Mir freeën eis, Iech den neie Katalog mat eise Formatioune fir Leit mat 
Léierschwieregkeete kënnen ze präsentéieren. 

Et gëtt an dësem Katalog e puer Ännerungen, ob déi mir Iech wëllen opmierksam 
maachen: zum engen hu mir natierlech erëm nei Formatiounen am Angebot,  
dës Kéier an Zesummenaarbecht mat Info-Handicap. Wärend déi meescht vun 
eise Formatiounen sech haaptsächlech u Leit mat Léierschwieregkeete riichten,  
ass et bei dësen neie Formatiounen zum Thema Tutelle-Curatelle an 
UN-Behënnerterechtskonventioun anescht: et gëtt déi nämlecht Unzuel  
u Plaze fir Leit mat an ouni Léierschwieregkeeten. An daat bescht ass,  
dës Formatiounen si fir jidderee gratis! 

An zum aneren hu mir den Umeldungsformulaire ugepasst: Dir fannt elo 
zousätzlech eng Rubrik, wou Dir kënnt uginn, u wien d’Facture geschéckt gëtt,  
falls dat net déi selwecht Adress ass, un déi de Confirmatiounsbréif geschéckt gëtt.  

Nieft den Neiegkeeten zu eise Formatioune gëtt et nach eppes, wat mir gäre mat 
Iech wëllen deelen: d’UFEP feiert 2026 hiren 30te Gebuertsdag! Mir freeën eis, 
dëst mat Iech zesummen d’ganzt Joer iwwer ze feieren! 

Wat sech och 2026 net wäert änneren: mir sinn dankbar fir déi finanziell 
Ënnerstëtzung vum Ministère de la Famille, déi et erméiglecht, dass eis 
Formatiounen aus dësem Katalog net méi wéi 50 € kaschten.  
An mir soen och jidderengem villmools Merci fir d’Ënnerstëtzung beim Verdeele 
vun dësem Katalog! 

D’Ekipp vun der UFEP

JOER UFEP

FORMATIOUN :
Gëschter, haut a muer !

3 interaktiv Workshops

Konferenz an 30 Joer Feier

SAVEDATE
THE

10. november 2026

15., 22. an 29. Oktober 2026



Liebe Leserin, lieber Leser,

Sie lesen den neuen Katalog von der UFEP.
Es gibt neue Formationen zusammen mit Info-Handicap.

Themen: Tutelle-Curatelle und UN-Behinderten-Rechts-Konvention.
UN-Behinderten-Rechts-Konvention ist ein schweres Wort.
Eine Konvention ist ein Vertrag.
Viele Länder haben ihn unterschrieben
In diesem Vertrag stehen Rechte für Menschen mit einer Beeinträchtigung.

•	 Diese Formationen sind für Menschen mit und ohne Lern-Schwierigkeiten. 
Und das Beste: Sie sind gratis!

•	 Das Anmelde-Formular wurde geändert: 
Man kann die Rechnung an eine andere Adresse schicken lassen.

Noch eine Neuigkeit:
Die UFEP wird 30 Jahre alt. 
Wir feiern das ganze Jahr mit Ihnen!

Was bleibt gleich?
Die UFEP wird vom Familen-Ministerum unterstützt.
Unsere Formationen kosten höchstens 50€

Diesen Katalog kann man weitergeben.
Vielen Dank an alle.

Ihre UFEP

Estelle BACHER
Responsabel fir d’Formatiounen
Konzeptioun a Programmatioun 
vun de Formatiounen

Anaëlle WILLAUME
Responsabel fir d’Formatiounen
Konzeptioun a Programmatioun 
vun de Formatiounen

Miriam BAMBERGER
Responsabel fir d’Formatiounen
Konzeptioun a Programmatioun 
vun de Formatiounen

Malou SPIER
Support administratif

Laura VIZCAYA RODRIGUEZ
Assistante administrative

JOER
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CGDIS, Elisabeth Handicap und  
Life Academy

27. April 2026, 28. April 2026 und  
29. April 2026 21 Stunden 6

Christina Feldges und  
Miriam Bamberger 5. Mai 2026 und 12. Mai 2026 14 Stunden 7

Marina Clement 17. Juni 2026 7 Stunden 8

Umma Sandt und Markus Mares 9. Juli 2026 7 Stunden 9

Stéphanie Rosquin 28. September 2026 7 Stunden 10

Info-Handicap SESSION 1: 2. Oktober 2026
SESSION 2: 14. Oktober 2026 3,5 Stunden 11

Info-Handicap SESSION 1: 16. Oktober 2026
SESSION 2: 19. November 2026 3,5 Stunden 12

Service KLARO und Atelier isie 1. Dezember 2026 6 Stunden 13
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Erste Hilfe: Ich kann helfen!

Warum ist dieses Thema wichtig für uns?
Erste Hilfe geben ist wichtig.
Erste Hilfe heißt: Sofort helfen bis professionelle Hilfe kommt.
Zum Beispiel ein Arzt oder ein Kranken-Wagen.
Bei großen und bei kleinen Unfällen.
Zum Beispiel: 
Jemand bricht sich den Fuß oder schneidet sich in den Finger.

Was lernen wir?
•	 Wir lernen, was Erste Hilfe bedeutet.
•	 Wir lernen, wie wir bei kleinen und größeren Unfällen  

reagieren sollen.
•	 Wir lernen, was in einen Erste Hilfe Koffer gehört.
•	 Wir lernen, was wir machen könnnen damit keine Unfälle 

und Verletzungen passieren.

Erste Hilfe ist eine wichtige Aufgabe.
Wir sollen fit werden:
•	 um uns selbst und anderen Menschen bei Verletzungen 

oder kleinen Unfällen richtig zu helfen.
•	 um bei einem schweren Unfall mit Verantwortung und  

Vorsicht zu handeln.

Die Formation kann wichtig sein bei der Arbeit, beim Wohnen 
oder in der Freizeit.

Wie lernen wir?
Wir benutzen Bilder und Fotos.
Wir benutzen eine einfache Sprache.
Wir arbeiten mit Beispielen und Geschichten.
Wir machen praktische Aufgaben. 

Info zum Saal:
Der Saal ist Barriere-frei (gut für Personen im Rollstuhl).

Sich anmelden:
Über die Internet-Seite der UFEP: www.ufep.lu

Sich den Formations-Text in Luxemburgisch vorlesen:

Für wen ist die 
Formation?
Die Formation ist in 
einfacher Sprache.
Sie ist vor allem für 
Menschen mit  
Lern-Schwierigkeiten.

Wer hält die 
Formation?
Instructeurs Premier 
Secours du CGDIS
Elisabeth Handicap
Life ACADEMY

Datum
27., 28. und 29. April 
2026
Von 9:00 bis 17:00 Uhr

Leichte Sprache

Kosten
50 €
Das Mittagessen ist im 
Preis dabei. Unterstützer 
bezahlen nichts.

Sprache
Luxemburgisch

Ort
Im Schloss in Bettingen

youtu.be/hzM7L_7AnWk
Scan mich

Nummer 1926

https://youtu.be/hzM7L_7AnWk?si=8Cg4svuhwCw5it9y
https://youtu.be/hzM7L_7AnWk?si=8Cg4svuhwCw5it9y
http://youtu.be/hzM7L_7AnWk
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Streit-Schlichter - wenn zwei sich  
streiten hilft manchmal ein dritter

Leichte Sprache

Warum ist dieses Thema wichtig für uns?
Streit kann man überall haben: Auf der Arbeit oder Zuhause. 
Wir können von einem Streit lernen. 
Aber manchmal geht ein Streit auch zu weit. 
Ein Streit-Schlichter kann dann helfen, den Streit zu beenden. 
Damit die Menschen wieder gut zusammen arbeiten oder  
leben können. 
In dieser Formation lernen wir, wie wir einen Streit  
schlichten können.

Was lernen wir?
•	 Wir lernen, was wir tun können, damit andere ihren Streit 

beenden.
•	 Wir lernen aufzupassen, damit wir nicht selbst in Streit  

geraten.
•	 Wir passen auf, was wir sagen und was wir machen.

Wie lernen wir?
Wir bekommen Infos.
Wir schauen uns Videos und Bilder an.
Wir benutzen eine einfache Sprache. 
Wir erzählen von unseren Erfahrungen. 
Wir überlegen zusammen in der Gruppe. 
Wir machen praktische Aufgaben.

Info zum Saal:
Der Saal ist Barriere-frei (gut für Personen im Rollstuhl).

Sich anmelden:
Über die Internet-Seite der UFEP: www.ufep.lu

Sich den Formations-Text in Luxemburgisch vorlesen:

youtu.be/luoF6TTRyp8
Scan mich

Für wen ist die 
Formation?
Die Formation ist in 
einfacher Sprache.
Sie ist vor allem für 
Menschen mit  
Lern-Schwierigkeiten.
Wichtig: Es muss ein 
Unterstützer dabei sein.

Wer hält die 
Formation
Christina Feldges und 
Miriam Bamberger
Mitarbeiterinnen der 
APEMH.

Datum
5. und 12. Mai 2026

Von 9:00 bis 17:00 Uhr

Kosten
50 €
Das Mittagessen ist im 
Preis dabei. Unterstützer 
bezahlen nichts.

Sprache
Luxemburgisch

Ort
Im Schloss in Bettingen

Nummer 2226

http://youtu.be/luoF6TTRyp8
http://youtu.be/luoF6TTRyp8


8

Ich lass mich nicht stressen!

Warum ist dieses Thema wichtig für uns?
Wir alle sind manchmal gestresst. Auf der Arbeit oder zuhause. 
Stress spüren wir in unserem Kopf und in unserem Körper. 
Uns fällt es dann schwer, ruhig zu bleiben und klar zu denken.

Wir lernen in dieser Formation, wie wir mit Stress umgehen 
können. Denn wenn wir uns gut fühlen, können wir auch mit 
anderen besser umgehen.

Was lernen wir?
•	 Wir lernen uns selber besser kennen. Wir schauen genau, 

was uns stressen kann. 
•	 Wir lernen, ruhig zu bleiben, auch wenn Stress ist.
•	 Wir schauen, wie wir Stress vermeiden können.  

Auf der Arbeit und in der Freizeit. 

Wie lernen wir?
•	 Wir machen ganz viele Übungen. 
•	 Wir bewegen uns viel.
•	 Wir erzählen von unseren Erfahrungen.
•	 Wir überlegen zusammen in der Gruppe.

Info zum Saal:
Der Saal ist Barriere-frei (gut für Personen im Rollstuhl).

Sich anmelden:
Über die Internet-Seite der UFEP: www.ufep.lu

Sich den Formations-Text in Luxemburgisch vorlesen:

Nummer 3326

Für wen ist die 
Formation?
Die Formation ist in 
einfacher Sprache.
Sie ist vor allem für 
Menschen mit  
Lern-Schwierigkeiten.

Wer hält die 
Formation?
Marina Clement
Marina ist 
Sozialpädagogin und 
Entspannungs-Trainerin.

Datum
17. Juni 2026
Von 9:00 bis 17:00 Uhr

Kosten
50 €
Das Mittagessen ist im 
Preis dabei. Unterstützer 
bezahlen nichts.

Leichte Sprache

Sprache
Luxemburgisch

Ort
Im Schloss in Bettingen

youtu.be/rhMd2Z33Us0
Scan mich

http://youtu.be/rhMd2Z33Us0
http://youtu.be/rhMd2Z33Us0
http://youtu.be/rhMd2Z33Us0
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Nummer 3926

Meinen Mut erforschen -  
Was kann ich?

Leichte Sprache

Warum ist dieses Thema wichtig für uns?
Viele Personen haben Angst vor anderen Menschen zu sprechen.
Nicht jeder hat den Mut, das zu tun.
Wir haben alle viele Stärken.
Wir müssen die Stärken nur noch entdecken.
Die Formation ist für Menschen, die vor Gruppen reden müssen.
Zum Beispiel: Selbst-Vertreter, Moderatoren, Peer-Berater…

Was lernen wir?
Tipps und Tricks um mutig
•	 Vor einer Gruppe zu sprechen
•	 Seine Meinung zu sagen
•	 Seine Meinung zu vertreten.

Wie lernen wir?
Wir bekommen Infos.
Wir überlegen zusammen in der Gruppe.
Wir machen Gruppen-Arbeiten.

Info zum Saal:
Der Saal ist Barriere-frei (gut für Personen im Rollstuhl).

Sich anmelden:
Über die Internet-Seite der UFEP: www.ufep.lu

Sich den Formations-Text in Luxemburgisch vorlesen:

Für wen ist die 
Formation?
Die Formation ist in 
einfacher Sprache.
Sie ist vor allem für 
Menschen mit 
Lern-Schwierigkeiten, die 
eine bestimmte Aufgabe 
haben. Zum Beispiel:  
Selbst-Vertreter, Moderator, 
Peer-Berater.
Wichtig: Es muss ein 
Unterstützer dabei sein.

Wer hält die 
Formation?
Umma Sandt
Mitarbeiterin der APEMH. 
Unterstützerin von 
Interessens-Vertretung 
und inklusiven Projekten.

Markus Mares
Mitarbeiter der APEMH. 
Koordinator vom 
„Zentrum fir 
selbstbestëmmt Liewen”.

Datum
9. Juli 2026
Von 9:00 bis 17:00 Uhr

Kosten
50 €
Das Mittagessen ist im 
Preis dabei. Unterstützer 
bezahlen nichts.

Sprache
Luxemburgisch

Ort
Im Schloss in Bettingen

youtu.be/bLrMz_P3kJM
Scan mich

http://youtu.be/bLrMz_P3kJM
http://youtu.be/bLrMz_P3kJM
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Essen mit allen Sinnen  
neu entdecken

Warum ist dieses Thema wichtig für uns?
Wir müssen jeden Tag essen und trinken. 
Wir benutzen unsere Augen, Nase und Hände bei der Auswahl 
des Essens. Wenn unsere Nase zu ist, schmeckt unser 
Lieblingsessen ganz anders. Wie das möglich ist, erfahren wir in 
der Formation. 
Das was wir essen, bestimmt direkt unsere Laune, unser Wohl-
Befinden, unser Denken und unsere Leistung. 
Es ist wichtig zu verstehen was eine gute Ernährung ist und wie 
wir sie zusammensetzen können. 
Das können wir lernen. 

Was lernen wir?
•	 Wir lernen den Unterschied zwischen Hunger haben und 

Lust auf etwas haben
•	 Wir entdecken unser Essen neu. Wir lernen neue 

Lebensmittel kennen. Wir benutzen dazu unsere Sinne.  
Wir riechen, tasten und schmecken die Lebensmittel um sie 
kennenzulernen

•	 Wir bereiten gemeinsam leckere, gesunde,  
kleine Mahlzeiten zu. 
Wir testen gemeinsam, wie sie schmecken. 

Wie lernen wir?
Wir lernen verschiedene Tricks und Möglichkeiten kennen, 
um das richtige Essen auszuwählen. Wir lernen unsere Sinne 
einzusetzen: riechen, tasten, schmecken. 
Wir probieren gemeinsam viele neue Lebensmittel aus. 
Wir sprechen darüber wie sie uns schmecken. 
Wir lernen, welche Wirkung das richtige Essen und Trinken auf 
unseren Körper hat. 

Info zum Saal:
Der Saal ist Barriere-frei (gut für Personen im Rollstuhl).

Sich anmelden:
Über die Internet-Seite der UFEP: www.ufep.lu

Sich den Formations-Text in Luxemburgisch vorlesen:

Nummer 4826

Für wen ist die 
Formation?
Die Formation ist in 
einfacher Sprache.
Sie ist vor allem für 
Menschen mit  
Lern-Schwierigkeiten.

Wer hält die 
Formation?
Stéphanie Rosquin
Ernährungs-Beraterin

Datum
28. September 2026
Von 9:00 bis 17:00 Uhr

Kosten
50 €
Das Mittagessen ist im 
Preis dabei. Unterstützer 
bezahlen nichts.

Leichte Sprache

Sprache
Luxemburgisch

Ort
Im Schloss in Bettingen

youtu.be/5s7_SnovNZM
Scan mich

http://youtu.be/5s7_SnovNZM
http://youtu.be/5s7_SnovNZM
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Leichte Sprache

Warum ist dieses Thema wichtig für uns?
Menschen mit Lern-Schwierigkeiten sollen ihre Rechte kennen.

Was lernen wir?
In dieser Schulung geht es um:
Tutelle (das ist eine Vormundschaft)
und
Curatelle (das ist eine Teilvormundschaft) in Luxemburg.

Wir erklären:
•	 Was ist Tutelle?
•	 Was ist Curatelle?
•	 Was bedeutet das für Menschen mit Lern-Schwierigkeiten?
•	 Welche Rechte haben Menschen mit Lern-Schwierigkeiten?

•	 Wir sprechen auch über:
•	 Was Tutoren und Kuratoren tun müssen.
•	 Welche Pflichten sie haben.
•	 Was sie den Richter fragen müssen.
•	 Welche Anfragen man an Tutor oder Kurator stellen muss.

Zum Beispiel:
•	 Darf ich heiraten?
•	 Darf ich in Urlaub fahren?
•	 Darf ich wählen?
•	 Darf ich meinen Tutor oder Kurator wechseln?

Wichtig ist:
Auch mit Tutelle oder Curatelle sollen Menschen mit  
Lern-Schwierigkeiten so viel wie möglich selbst entscheiden 
und ein selbstständiges Leben führen.

Info zum Saal:
Der Saal ist Barriere-frei (gut für Personen im Rollstuhl).

Sich anmelden:
Über die Internet-Seite der UFEP: www.ufep.lu

Sich den Formations-Text in Luxemburgisch vorlesen:

youtu.be/6BMyBvyQVzc
Scan mich

Tutelle & Curatelle - 
Ein Überblick

Für wen ist die 
Formation?
Die Formation ist in 
einfacher Sprache.
Sie ist für Menschen mit 
und ohne  
Lern-Schwierigkeiten.

Wer hält die 
Formation?
Info-Handicap - der 
nationale Rat für Menschen 
mit Behinderungen

Datum
Nummer: 7226
Session 1:
2. Oktober 2026
Von 9:00 bis 12:30 Uhr

Nummer: 7326
Session 2:
14. Oktober 2026
Von 9:00 bis 12:30 Uhr

Kosten
Die Formation ist gratis.

Sprache
Luxemburgisch

Ort
Im Schloss in Bettingen

http://youtu.be/6BMyBvyQVzc
http://youtu.be/6BMyBvyQVzc
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Warum ist dieses Thema wichtig für uns?
Menschen mit Lern-Schwierigkeiten sollen ihre Rechte kennen.

Was lernen wir?
Diese Formation geht um ein wichtiges Papier.

Das Papier heißt:
UN-Konvention über die Rechte von Menschen  
mit Behinderung.
Das ist ein Vertrag von den Vereinten Nationen.

In der Formation lernen wir:
•	 Was in dem Vertrag steht.
•	 Welche Rechte Menschen mit Lern-Schwierigkeiten haben.
•	 Welche Teile besonders wichtig sind.

Wir schauen auch:
•	 Was Luxemburg schon gut macht.
•	 Was Luxemburg noch besser machen muss.
•	 Wie Luxemburg den Vertrag umsetzt.

Wir sprechen auch über einen wichtigen Bericht.
Der Bericht ist von Info-Handicap.
Der Bericht ist aus dem Jahr 2025.

Der Bericht zeigt:
So leben Menschen mit Lern-Schwierigkeiten wirklich  
in Luxemburg.
Der Bericht hilft zu sehen, was besser werden muss.

Info zum Saal:
Der Saal ist Barriere-frei (gut für Personen im Rollstuhl).

Sich anmelden:
Über die Internet-Seite der UFEP: www.ufep.lu

Sich den Formations-Text in Luxemburgisch vorlesen:

Leichte Sprache

youtu.be/qgB0uMBFIH0
Scan mich

UN-Behinderten-Rechts-
Konvention - Ein Überblick 

Für wen ist die 
Formation?
Die Formation ist in 
einfacher Sprache.
Sie ist für Menschen mit 
und ohne  
Lern-Schwierigkeiten.

Wer hält die 
Formation?
Info-Handicap - der 
nationale Rat für Menschen 
mit Behinderungen

Datum
Nummer: 7426
Session 1:
16. Oktober 2026
Von 9:00 bis 12:30 Uhr

Nummer: 7526
Session 2:
19. November 2026
Von 9:00 bis 12:30 Uhr

Kosten
Die Formation ist gratis.

Sprache
Luxemburgisch

Ort
Im Schloss in Bettingen

http://youtu.be/qgB0uMBFIH0
http://youtu.be/qgB0uMBFIH0
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Ich will gute Infos machen.
Wie geht Leichte Sprache?

Leichte Sprache

Warum ist dieses Thema wichtig für uns?
Sie wollen selbst gute und Barriere-freie Infos machen.
Die Infos sollen für alle gut sein.
Zum Beispiel:
•	 eine Einladung
•	 ein Plakat mit Infos
•	 Artikel für eine Zeitung
•	 einen Bericht von einer Versammlung
•	  digitale Inhalte: für eine Internet-Seite oder ein Video 

Zum Beispiel: auf einem Handy oder einem Computer.

Die Infos sollen einfach und klar sein.
Damit jeder die Infos versteht.
Leichte Sprache hilft dabei.

Was lernen wir?
•	 Was ist Leichte Sprache?
•	 Warum ist Leichte Sprache wichtig?
•	 Wie kann man Infos gut weitergeben?
•	 Wie sind die Regeln von der Leichten Sprache?
•	 Welche Bilder gibt es?
•	 Was ist die Prüfgruppe?

Wie lernen wir?
Sie bekommen Infos über Leichte Sprache.
Wir reden über unsere Erfahrungen mit der Leichten Sprache.
Wir schauen uns zusammen Beispiele an. 
Wir arbeiten in kleinen Gruppen.
Wir machen Übungen.

Info zum Saal:
Der Saal ist Barriere-frei (gut für Personen im Rollstuhl).

Sich anmelden:
Über die Internet-Seite der UFEP: www.ufep.lu

Sich den Formations-Text in Luxemburgisch vorlesen:

youtu.be/9KDBCVwHj28
Scan mich

Für wen ist die 
Formation?
Die Formation ist in 
einfacher Sprache.
Sie ist vor allem für 
Menschen mit  
Lern-Schwierigkeiten.

Wer hält die 
Formation?
Mitarbeiter von Klaro 
(Zentrum für Leichte 
Sprache und barrierefreie 
Kommunikation) und 
Mitarbeiter von Atelier 
isie (Atelier für inklusive 
Kommunikation von der
APEMH).

Datum
1. Dezember 2026
Sie können kommen 
zwischen  
9:00 und 9:30 Uhr. 
Die Formation dauert 
von 9:30 bis 16:30 Uhr.

Kosten
50 €
Das Mittagessen ist im 
Preis dabei. Unterstützer 
bezahlen nichts.

Sprache
Luxemburgisch

Ort
Im Schloss in Bettingen

Nummer 6726

http://youtu.be/9KDBCVwHj28
http://youtu.be/9KDBCVwHj28
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Was ist die UFEP?

Die UFEP gehört zur APEMH.  
Sie organisiert Formationen für Erwachsene.
Formationen heißt: dazu lernen.  
Man sagt auch: Fortbildung, Weiterbildung, Kurs.
Die Formation ist auch für Personen,  
die nicht bei der APEMH wohnen oder arbeiten.

Wie melden Sie sich an?

Sie können sich selbst anmelden.
Oder Sie können mit Ihrer Begleit-Person sprechen. Zum Beispiel mit 
dem Personal oder Ihrer Familie.
Sie schauen zusammen:
•	 Wer bezahlt die Formation?
•	 Müssen Sie Urlaub (Congé) nehmen oder nicht?

Es gibt 3 Möglichkeiten für die Anmeldung:

•	  online im Internet:
Dazu brauchen Sie ein Teilnehmer-Konto (Account).
www.ufep.lu/web/login
Dann können Sie sich direkt online für die Formation anmelden.

•	  mit der Post:
Schicken Sie den Anmelde-Zettel an:
UFEP
10, rue du Château
L-4976 Bettange/Mess

•	  mit einer E-mail: 
Schicken Sie den Anmelde-Zettel an info@ufep.lu

Der Anmelde-Zettel ist auf den Seiten 11 und 12.

Weitere Fragen zur Formation: UFEP - Telefon 37 91 91-249

Formationen für Menschen mit  
Lern-Schwierigkeiten

bit.ly/3yVZpdg

mailto:info%40ufep.lu?subject=
http://bit.ly/3yVZpdg
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Anmelde-Zettel für die UFEP

Vorname: Name: 
Geburts-Datum: 
(nur für die Formation „Erste Hilfe - Ich kann helfen”)

Hierhin soll die Bestätigung geschickt werden:

Haus: 
Adresse: 

Titel der Formation: 

Nummer von der Formation: 

Telefon oder Handy-Nummer: 

E-Mail: 

Essen sie Fleisch? 	 Ja  q	 Nein  q

Was dürfen Sie nicht essen? 

q  Ich möchte über neue Formationen informiert werden.

q  Bitte schicken Sie die Rechnung an diese Adresse:

Haus: 
Adresse: 

q  Bitte schicken Sie auch die Rechnung an diese Adresse.
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Regeln der UFEP

Die UFEP schickt Ihnen eine Bestätigung und eine Rechnung.
Erst dann ist die Anmeldung fest.
Haben Sie ein Teilnehmer-Konto im Internet auf www.ufep.lu?
Wenn ja, dann finden Sie diese Infos auch dort.

Unterschrift: Teilnehmer

Datum: 

Unterschrift: Verantwortlicher. Ihr Chef bei der 
Arbeit oder die Mitarbeiter in Ihrem Haus.

Den Zettel bitte einschicken an:	 UFEP
10, rue du Château 
L-4976 Bettange/Mess

oder        E-Mail: info@ufep.lu

Wenn sie sich abmelden, können Sie uns eine E-Mail oder einen Brief 
schicken. Die Adresse steht unten auf diesem Zettel.

Wenn sich nicht genug Leute anmelden, dann darf die UFEP die 
Formation absagen.

Die UFEP hält sich an die Regeln vom Daten-Schutz.
Sie gibt die Info über Sie nicht an andere weiter.

Aufpassen: Wer sich weniger als 2 Wochen vor der Formation abmeldet, 
muss trotzdem bezahlen.
Wer einen Kranken-Schein hat, muss nichts bezahlen.

Die UFEP gibt den Teilnehmern ein „Certificat“: 
Auf dem Papier steht, dass Sie bei der Formation dabei waren.

mailto:info%40ufep.lu?subject=
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Sie finden uns hier:SIE FINDEN UNS HIER:

UFEP | 10, rue du Château | L-4976 Bettange-sur-Mess
Tél. : (+352) 37 91 91-249 | info@ufep.lu

www.ufep.lu

Hier ist der Eingang zur UFEP.
Hier ist auch der Treff punkt für die Adapto-Busse.
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