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LES TROUBLES DYS : MIEUX LES COMPRENDRE  
POUR MIEUX LES ACCOMPAGNER

Lecture, expression écrite ou orale, calcul, concentration… Les troubles DYS 
touchent 5 à 7% des enfants d’âge scolaire.
Outre la scolarité et les apprentissages, ces troubles impactent et perturbent 
également la vie quotidienne, familiale, sociale et émotionnelle de l’enfant.

Cette formation vous permettra de mieux comprendre les mécanismes des 
troubles DYS et d’être outillé pour mieux accompagner ces enfants et leurs 
familles à sortir du « cercle vicieux » des DYS.

OBJECTIFS VISÉS
•	 Être capable de repérer les signes d’alerte des troubles DYS
•	 Comprendre les apports des neurosciences sur les DYS
•	 Réfléchir à la posture du professionnel qui accompagne l’enfant DYS
•	 S’outiller afin de pouvoir à la fois orienter et collaborer avec l’enfant DYS 

et sa famille.

CONTENUS
Comprendre :
•	 Comprendre le fonctionnement du cerveau : Fonctions Exécutives versus 

Fonctions Cognitives
•	 Différencier les DYS « Symptômes » des DYS « Diagnostiques ».

Identifier :
•	 Repérer les signes d’alerte des différents troubles DYS
•	 Identifier les forces et les besoins spécifiques des enfants DYS.

Accompagner :
•	 Apporter des aides concrètes pour faciliter le quotidien des enfants DYS 

à travers une adaptation du temps, de l’espace et des activités
•	 Impacter positivement les capacités comportementales et émotionnelles 

des enfants DYS.

MÉTHODES
•	 Apports réflexifs, méthodologiques et pratiques en alternance avec des 

travaux de groupe et des cas pratiques
•	 Partage d’expériences personnelles et concrètes
•	 Outils pratiques et bibliographie partagés avec les participants.

COMPÉTENCES ACQUISES À L’ISSUE DE LA FORMATION :
•	 Connaitre et différencier les différents troubles DYS
•	 Comprendre les difficultés rencontrées par les enfants DYS
•	 Contribuer aux actions thérapeutiques dans le quotidien des enfants DYS.

PUBLIC CIBLE
Toute personne travaillant avec 
des enfants.

FORMATRICE
Céline MALONI
Educatrice Graduée, Thérapeute 
Familiale Systémique, Spécialisée 
dans les troubles du  
neuro-développement.

DATES
05.05.2026 et 06.05 2026
09:00-17:00

14 heures de formation
Formation certifiée

LIEU
Domaine du Château
Bettange-sur-Mess

LANGUE
Français

FRAIS
320 €
(repas inclus dans les frais 
d’inscription)

ENF
INCL

AEF


