HIIIHT KOMMUNIKATION ALS WERTVOLLES TOOL IN DER

BEGLEITUNG VON MENSCHEN MIT INTELLEKTUELLEN

BEEINTRACHTIGUNGEN NUTZEN LERNEN

Im taglichen Umgang mit Menschen mit intellektuellen Beeintrachtigung
spielen die verbale und nonverbale Kommunikation eine grof3e Rolle,

nicht nur dann, wenn die nonverbale Kommunikation die einzige Form der
Verstandigung fir einen Menschen mit Beeintrachtigung ist. Es ist deshalb
wichtig die Mechanismen nonverbaler Kommunikation kennenzulernen,
um somit die emotionalen Informationen und verschlisselten Botschaften,
die durch Kérperhaltung, Mimik und Gestik vermittelt werden, besser

zu deuten. Ein besseres Verstandnis der verbalen und nonverbalen
Kommunikation erlaubt es uns, unsere eigene Kommunikationsweise
anzupassen, um Missverstandnisse zu vermeiden und unserem Gegeniber
gerecht zu werden.

ZIELE

+ Bewusst werden der eigenen Kommunikation und ihrer Wirkung.

+ Scharfen der Wahrnehmung beziglich der eigenen Kommunikation und
die der Anderen.

+ Verbale und nonverbale Kommunikation verstehen lernen.

« Steigerung sozialer Kompetenz.

+ Reduzierung von Konflikten und Missverstandnissen.

« Entfaltung eigener Ressourcen und die der zu begleitenden Personen.

INHALTE

+ Wahrnehmung von Gestik, Mimik und Kérperhaltung.

+  Kdrpersignale entdecken und deuten.

+ Die verschiedenen Kommunikationsebenen entdecken.

+ Bedulrfnisse erkennen.

+  Die Kommunikation in den verschiedenen Facetten.

+ Kommunikation als Hilfsmittel nutzen und ihre Einschrankungen
vermeiden.

METHODEN
Fachliche Inputs und Ubungen in der Gruppe wechseln sich ab.

AM ENDE DER WEITERBILDUNG WERDEN SIE:

+ |hre Beobachtungsfahigkeit gestarkt haben.

+  Bewusst und gezielt personenorientiert kommunizieren.

«  Die Kommunikation als sinnvolles und ntitzliches Tool am Arbeitsplatz
nutzen kénnen.

+ Verstehen, weshalb Kommunikation immer stattfindet.
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ZIELGRUPPE

Alle Fachkrafte, die mit
Menschen mit intellektuellen
Beeintrachtigungen
arbeiten.

WEITERBILDNERIN

Marina CLEMENT

Educatrice graduée,
Mediatorin, Mental Trainerin
(NLP), graduierter Trinergy
Coach (Lebens und Business
Coach), Entspannungstrainerin
far Kinder und Jugendliche,
Klangschalen Praktikerin.

TERMIN

05.07.2023 et 06.07.2023
09:00-17:00

14 heures de formation
Formation certifiée

KOSTEN

320 €
(das Mittagessen ist im Preis
inbegriffen)

SPRACHE

Létzebuergesch

ORT

Domaine du Chateau
Bettange-sur-Mess

En cours de demande
de validation pour les

professions de santé par le
Ministére de la Santé




